Спечелването на Нобелова награда удължава живота
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Британски изследователи са установили, че спечелването на Нобелова награда може да увеличи с близо две години продължителността на живота, защото отличието повишава социалния статус, предаде ДПА. 

Изследователи от университета на Уоруик проучили продължителността на живота на 524 химици и физици, които са печелили Нобелова награда или са били номинирани за нея между 1901 г. и 1950 г. Докато номинираните за наградата доживели до средно 75, 8 години, учените, станали Нобелови лауреати, живели с 1,4 години по-дълго от тях.

Изследователите констатирали, че парите, придружаващи наградата, нямат никакво въздействие върху продължителността на живота, което подсказва, че допълнителните години живот се дължат на повишения социален статус. Проучването е част от широкомащабно изследване за начина, по който социалният статус влияе върху благосъстоянието и продължителността на живота.
